ასაკი: 1)18-25  2)25-35  3)35-45  4)45-55  5)55-ზემოთ                  
  სქესი:1)მამრობითი 2)მდედრობითი
განათლება______________ ______________________________________________
მატერიალური მდგომარეობა: 1)კარგი  2)საშუალო  3)მინიმალური  4)სიღარიბის ზღვარს მიღმა
 დასაქმებული:1) სახელმწიფო სექტორში  2)კერძო სექტორში 3)თვითდასაქმებული  4)უმუშევარი 5)პენსიონერი  6) სტუდენტი

აიზენკის კითხვარი
1. ხშირად ხომ არ გიზიდავთ ახალი შთაბეჭდილებები, რათა გაერთოთ, განიცადოთ ძლიერი გრძნობები?
1)დიახ 2)არა
2. ხშირად ხომ არ განიცდით, რომ საჭიროებთ მეგობრებს, რომელნიც თქვენ გაგიგებენ, გაგამხნევებენ, გითანაგრძნობენ?
1)დიახ 2)არა
3. თვლით თუ არა თქვენს თავს უდარდელ ადამიანად?
1)დიახ 2)არა
4. გიჭირთ თუ არა უარის თქმა თქვენს განზრახვაზე?
1)დიახ 2)არა
5. ფიქრობთ თუ არა აჩქარებულად თქვენს საქმეებზე, ხომ არ გირჩევნიათ მოიცადოთ, სანამ მოქმედებას დაიწყებდეთ?
1)დიახ 2)არა
6. ყოველთვის ასრულებთ თუ არა დაპირებას მაშინაც კი, როცა იგი თქვენთვის სასარგებლო არაა?
1)დიახ 2)არა
7. ხშირად ხომ არ გახასიათებთ გუნება–განწყობილების ცვლილება, დაწეული (ცუდი) გუნებიდან აწეულ (კარგ) გუნებაზე გადასვლა?
1)დიახ 2)არა
8. ჩვეულებრივ სწრაფად მოქმედებთ, ლაპარაკობთ და არ კარგავთ დიდ დროს მოფიქრებისთვის?
1)დიახ 2)არა
9. ხომ არ გაგჩენიათ ოდესმე გრძნობა, რომ თქვენ უბედური ადამიანი ხართ; თუმცა ამისთვის სერიოზული მიზეზი არ იყო?
1)დიახ 2)არა
10. სწორია თუ არა, რომ თქვენ ,,ნიძლევის“ შემთხვევაში შეგიძლიათ იკისროთ ყველაფერი?
1)დიახ 2)არა
11. შეკრთებით თუ არა, როცა გინდათ გაიცნოთ მოპირდაპირე სქესის ადამიანი, რომლისადმი თქვენ სიმპათიურად ხართ განწყობილი?
1)დიახ 2)არა
12. თუ ყოფილა შემთხვევა, გაბრაზებისას, გამოსულხართ წონასწორობიდან?
1)დიახ 2)არა
13. ხშირად ხომ არ მოქმედებთ მოუფიქრებლად მომენტის ზეგავლენით?
  1)დიახ 2)არა
14. ხშირად ხომ არ გაწუხებთ ფიქრი, რომ თქვენ ,,ეს“ არ უნდა გეთქვათ, ,,ეს“ არ უნდა გექნათ?
1)დიახ 2)არა
15. წიგნის კითხვა გირჩევნიათ, ადამიანებთან შეხვედრას?
1)დიახ 2)არა
16. მართალია თუ არა, რო თქვენ ადვილად გეწყინებათ?
1)დიახ 2)არა
17. გიყვართ თუ არა თქვენ ხშირად მეგობართა წრეში ყოფნა?
1)დიახ 2)არა
18. მოგდით თუ არა ზოგჯერ ისეთი ფიქრები, რომელთა გაზიარება სხვებისათვის, თქვენთვის არაა სასურველი?
1)დიახ 2)არა
19. მართალია თუ არა, რომ თქვენ ზოგჯერ იმდენად სავსე ხართ ენერგიით, რომ ხელში გიდუღთ ყველაფერი, ზოგჯერ კი გრძნობთ სრულ მიშვებას, მოტენთილობას?
1)დიახ 2)არა
20. ცდილობთ თუ არა შეზღუდოთ თქვენი ნაცნობების წრე უახლოესი მეგობრების მცირე რიცხვით?
1)დიახ 2)არა
21. ოცნებობთ თუ არა ბევრს?
1)დიახ 2)არა
22. როდესაც თქვენ გიყვირიან, პასუხობთ თუ არა თქვენც ყვირილითვე?
1)დიახ 2)არა
23. მუდამ ხომ არ გაქვთ ისეთი გრძნობა, რომ თქვენ რაღაცაში დამნაშავე ხართ?
1)დიახ 2)არა
24. თვლით თუ არა თქვენ, რომ ყველა თქვენი ჩვეულება კარგია?
1)დიახ 2)არა
25. შეგიძლიათ თუ არა თქვენ მისცეთ თავისუფლება თქვენს გრძნობებს და უდარდელად გაატაროთ დრო ამხანაგთა მხიარულ წრეში?
1)დიახ 2)არა
26. შეიძლება თუ არა ითქვას, რომ თქვენი ნერვები უკიდურესობამდე დაძაბულია?
1)დიახ 2)არა
27. ითვლებით თუ არა თქვენ ცოცხალ, მხიარულ ადამიანად?
1)დიახ 2)არა
28. მას შემდეგ, რაც საქმე უკვე დამთავრებულია ხშირად ხომ არ უბრუნდებით მასზე ფიქრს, რომ თქვენ შეგეძლოთ იგი უკეთესად გაგეკეთებინათ?
1)დიახ 2)არა
29. გრძნობთ თუ არა მშვიდათ თავს, როცა იმყოფებით დიდ კომპანიაში?
1)დიახ 2)არა
30. არის თუ არა შემთხვევა, რომ თქვენ ავრცელებთ გაგონილს?
1)დიახ 2)არა
31. ხომ არ გაწუხებთ უძილობა იმის გამო, რომ თავში გიტრიალებთ სხვადასხვა აზრები?
1)დიახ 2)არა
32. რაიმეს გასაგებად სხვასთან მიმართვის ნაცვლად წიგნში ჩახედვას ამჯობინებთ?
1)დიახ 2)არა
33. ხშირად განიცდით თუ არა შინაგან მღელვარებას?
1)დიახ 2)არა
34. გიყვართ თუ არა ისეთი მუშაობა, რომელიც თხოულობს დიდ დაძაბვას?
1)დიახ 2)არა
35. ხომ არ მოგიცავთ ხოლმე ჟრუანტელი?
1)დიახ 2)არა
36. ყოველთვის ამბობთ თუ არა მართალს?
1)დიახ 2)არა
37. უხერხულად ხომ არ გრძნობთ თავს ისეთ კამპანიაში, სადაც ყველანი ერთმანეთს ამასხარავებენ?
1)დიახ 2)არა
38. ადვილად ხომ არ ღიზიანდებით?
1)დიახ 2)არა
39. გიყვართ თუ არა საქმე, რომელიც თხოულობს სწრაფ მოქმედებას?
1)დიახ 2)არა
40. მართალია თუ არა, რომ ხშირად მოსვენებას არ გაძლევთ ფიქრები სხვადასხვა უსიამოვნებაზე და საშინელებებზე, რომელნიც შეიძლება მომხდარიყო, თუმცა ყველაფერი დასრულდა კარგათ?
1)დიახ 2)არა
41. მართალია თუ არა, რომ თქვენ ხართ აუჩქარებელი მოძრაობებში და რამდენადმე ნელი?
1)დიახ 2)არა
42. დაგიგვიანებიათ თუ არა სამუშაოზე, ან შეხვედრაზე ვინმესთან?
1)დიახ 2)არა
43. ხშირად ხომ არ გესიზმრებათ კოშმარები (საშინელი სიზმრები)?
1)დიახ 2)არა
44. მართალია თუ არა, რომ თქვენ იმდენად გიყვართ მასლაათი, რომ არ გაუშვებთ 
       შემთხვევას გამოესაუბროთ უცხო ადამიანს?
1)დიახ 2)არა
45. თუ გაწუხებთ რაიმე ტკივილი?
1)დიახ 2)არა
46. თუ შეწუხდებოდით მეგობრების დიდი ხნის უნახაობით?
1)დიახ 2)არა
47. თუ თვლით თავს ნერვიულ ადამიანად?
1)დიახ 2)არა
48. ნაცნობებში თუ არის ისეთი ადამიანი, რომელიც თქვენ  გარკვევით არ მოგწონთ?
1)დიახ 2)არა
49. თქვენ თავის თავში დაჯერებული ხართ?
1)დიახ 2)არა
50. ადვილად გწყინთ თქვენი ნაკლის ან თქვენი შრომის კრიტიკა?
1)დიახ 2)არ
51. ძნელია თუ არა განიცადო ჭეშმარიტი სიამოვნება ისეთ ღონისძიებაში, რომელშიც მონაწილეობს ბევრი ადამიანი?
1)დიახ 2)არა
52. გაწუხებთ თუ არა გრძნობა, რომ თქვენ სხვებზე უარესი ხართ?
1)დიახ 2)არა
53. თუ შესძლებდით მოწყენილი კამპანიის გამოცოცხლებას?
1)დიახ 2)არა
54. არის თუ არა შემთხვევა, როცა ლაპარაკობთ ისეთ რამეზე, რაშიც მთლიანად არ ხართ დარწმუნებული?
1)დიახ 2)არა
55. სწუხართ თუ არა საკუთარ ჯანმრთელობაზე?
1)დიახ 2)არა
56. გიყვართ თუ არა სხვაზე გახუმრება?
1)დიახ 2)არა
57. ხომ არ გაწუხებთ უძილობა?
1)დიახ 2)არა
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